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Carissimi tutti,

La vita a Mammadu scorre serena ed i nostri ragazzi e ragazze hanno superato gli esami ed i
test di meta anno scolastico ed in questo momento si stanno godendo le loro vacanze.

Come potrete leggere nelle nostre pagine, Mammadu ha comunque deciso di non andare in
vacanze, ma di organizzare un corso di supporto scolastico per le vacanze aperto anche ad altri
bambini del quartiere di Otjomuse, che ha avuto un grandissimo successo di partecipazione.

Protagonista di questa newsletter é ancora una volta il nostro Petrus che ha voluto condividere con
tutti noi le prime impressioni e soddisfazioni della sua nuova vita universitaria. Ma ha fatto di
piu, approfittando dell’occasione dell’acquisto da parte di Mammadu dei suoi nuovi occhiali, ha
voluto scrivere un pensiero di gratitudine per la nostra Associazione e, con poche parole, é
riuscito a evidengiare tutti motivi per cui tutti noi insieme lavoriamo per Mammadu.
Una grandissima soddisfazione per noi: grazie Petrus per 'uomo che stai diventando.

Purtroppo dobbiamo anche raccontarvi che il 4 aprile scorso abbiamo subito I’ennesimo furto ad
opera di sconosciuti che rompendo recinzione, porte e finestre hanno rubato tutte le nostre sedie.
Un atto vigliacco che ci ha fatto sprofondare nella frustrazione. Poi, come di consueto, con forza ed
anche gragzie alla generosita di alcuni nostri donatori ed al contributo dell’assicurazione, siamo
ripartiti ed abbiamo potuto riparare tutto ed acquistare le nuove sedie.

Troverete poi il report di tante altre attivita ed esperienze che testimoniano la vitalita di
Mammadu, grazie soprattutto al lavoro instancabile della nostra Agnes e del nostro Alex.

Vorrei ancora una volta chiedere la Vostra collaborazione per trovare nuovi sponsor per i nostri
piccoli, i bambini e le bambine del Grade 1 che sono per il primo anno a Mammadu e che non
hanno ancora il sostegno di genitori adottivi.

Sono Steward, David, Kristof, Justine, Mariam, Ngatuuane, Mbitu e Uzuvira, mentre
Stefanus ha gia avuto la gioia di avere una famiglia adottiva.

Sostenere uno dei nostri bambini nel suo percorso di crescita ¢ molto gratificante ed é una gioia
immensa vederli diventare ragazzi e ragazze pieni di valori come i nostri Dennis, Augusto, Petrus,
Lukas, Vini, Josia e tanti altri.

Un sentito gragzie per il Vostro generoso sostegno alle nostre attivita anche a nome del Direttivo, di

tutti i ragazzi e del nostro prezioso staff e un affettuoso augurio di Buone Vacanze a Voi e alle
Vostre famiglie

Stefania Rabotti

(Consigliere Mammadu Trust - Presidente Mammadu ONLUS)
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IL MIO PRIMO SEMESTRE

Esperienza all'Universita di Scienze
e Tecnologia della Namibia

a cura di Petrus Lukas

k™

Iniziare I'universita € stato come entrare in un mondo completamente nuovo, un
mondo che ho imparato ad apprezzare rapidamente. Come studente del primo anno
della laurea triennale in Amministrazione del Territorio (con lode), ho gia imparato
tantissimo e mi sono ritrovato davvero entusiasta del mio futuro. Vivere nel campus
ha reso tutto piu facile. Non devo preoccuparmi dei trasporti o di perdere le lezioni
anticipate. Tutto cio di cui ho bisogno — le lezioni, la biblioteca e persino i nuovi amici
— € a pochi passi. C'e sempre qualcosa in programma, dai gruppi di studio alle
conversazioni a tarda notte che si trasformano in risate. Mi sento davvero come in una
seconda casa. Cio che rende la mia esperienza ancora piu gratificante e il corso.
Amministrazione del Territorio puo sembrare un corso serio, ma e sorprendentemente
creativo e pratico. Una delle mie parti preferite € quando possiamo disegnare progetti
architettonici. Mi da l'opportunita di visualizzare 1'uso del territorio in un modo che
sembra quasi arte. Allo stesso tempo, studiare il diritto fondiario mi ha aperto gli
occhi su come il territorio viene gestito e protetto nel nostro Paese. Non avrei mai
pensato che i concetti giuridici potessero essere cosi interessanti, ma ora mi ritrovo a
volerne sapere di pit. Ogni giorno sento di costruire qualcosa: non solo conoscenza,
ma una base per il mio futuro. Essere nel campus e seguire un corso che mi
appassiona ha reso il mio primo anno universitario indimenticabile. Non vedo 1'ora di
scoprire cosa mi riserveranno i prossimi capitoli di questo percorso.
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IL REGALO CHE HA CAMBIATO LA MIA. .. VISIONE

a cura di Petrus Lukas

Quando Mammadu mi ha comprato
degli occhiali nuovi, all'inizio non mi
rendevo conto di quanta differenza
avrebbero fatto, non solo nel modo in
cui vedo il mondo, ma anche nel
modo in cui mi sento supportato e
amato.

Come studente, ci sono cosi tante
sfide: adattarsi alla vita universitaria,
rimanere concentrato e cercare di

dare il massimo in un ambiente
completamente nuovo. Ma quando qualcuno crede in te abbastanza da investire nel
tuo successo, ti spinge ad andare avanti, anche nei giorni difficili.

Questi occhiali sono diventati pit di un semplice “indumento”: sono un promemoria
quotidiano che non sono solo in questo percorso. Ogni volta che mi siedo in classe,
che io stia strizzando gli occhi su una planimetria o cercando di leggere appunti di
diritto fondiario, provo una sorta di silenziosa sicurezza. E come se Mammadu fosse 1i
con me, a ricordarmi: "Ce la puoi fare".

Sono cosi grato per il loro supporto, non solo per gli occhiali, ma per aver creduto nei
miei sogni e per aver contribuito a questo capitolo della mia vita. A volte, non sono le
cose grandi a lasciare il segno. Sono i piccoli gesti premurosi che dicono: "Ti vedo e
credo in dove stai andando".

E per questo, saro sempre grato a Mammadu!



http://www.mammadu.org

NEWS DA MAMMADU

a cura di Alex Kanu

" prOMSMG
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5 scatole di libri per Mammadu
- Mammadu ha ricevuto in 5 scatole di libri ==
donati da Promise Pages (un'iniziativa di
condivisione di libri che Mammadu aveva
incontrato di recente in una fiera
commerciale cui aveva partecipato).

Alberi da Data-travel
Abbiamo ricevuto in
dono da Data-travel,
un’importante tour
operator di Windhoek,
alcuni salici che
insieme ai bambini
abbiamo piantato nel
cortile del centro
Mammadu.

Zucche in regalo dall’ Ente
Agricolo della Namibia
Abbiamo ricevuto in dono alcuni
sacchi di zucche dall'Ente Agricolo
della Namibia per affrontare
l'inverno. Abbiamo esteso questa
benedizione a una casa di riposo
nel quartiere.

VV VV VV.111allllillaUu. Ol 2
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WEEKEND IN CAMPEGGI0

a cura di Cinzia Vezzoni

Poco prima di Pasqua, insieme ai ragazzi a partire dalla seconda classe, abbiamo vissuto
un’esperienza davvero speciale: un fine settimana in campeggio organizzato da
Mammadu. La destinazione era Dordabis, una localita non lontana da Windhoek, dove ci
aspettava un campeggio immerso nella natura e davvero accogliente.

I preparativi sono iniziati con
entusiasmo gia una settimana prima.
Meme Dina, Alex e Giulia si sono
occupati dell’organizzazione in
cucina: carne marinata, insalata di
patate e tante altre leccornie erano
pronte per essere gustate. C’era
un’atmosfera di festa nell’aria,
perché il campeggio era anche
I'occasione per celebrare i
compleanni tutti insieme.

Siamo partiti la mattina presto da Mammadu, a bordo del nostro furgoncino. Appena
arrivati, ognuno ha dato una mano a scaricare il materiale e a sistemare le tende: ognuno
ha scelto dove dormire, creando una piccola comunita sotto le stelle. Abbiamo anche
sistemato tutta I'attrezzatura da cucina.

\‘Mammadg
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Nel frattempo, Meme Dina, Giulia e Daniel si sono
occupati della griglia. Hanno acceso il fuoco e
preparato una cena deliziosa. Poco prima del
tramonto, ci siamo seduti tutti insieme per mangiare
le specialita preparate con tanta cura.

Dopo cena, ci siamo riuniti attorno al fuoco. E stato
un momento magico: chi voleva poteva raccontare
storie, alcune divertenti, altre anche un po’ paurose.
La notte nel campeggio si € chiusa in un clima di
condivisione e calore.

R

Non appena tutto era pronto, i
ragazzi sono corsi in piscina:
I'acqua era fresca, quasi fredda,

ma perfetta per rinfrescarsi dopo
il viaggio. Nel tardo pomeriggio
abbiamo formato delle squadre e
organizzato vari giochi di
societa. Le risate e 'energia non
mancavano!
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Il giorno dopo ci siamo svegliati molto
presto. Con Alex, alcuni ragazzi hanno fatto
una corsa mattutina nel silenzio della
natura. Poi, una colazione condivisa ha
concluso I'esperienza nel modo piu bello.

Nel primo
pomeriggio siamo
rientrati a
Windhoek, stanchi
ma pieni di ricordi.

E stata un’esperienza unica, intensa e significativa. Questi
momenti dimostrano ancora una volta che Mammadu non e solo
una scuola o un luogo di lavoro, ma una vera e propria famiglia.
Una famiglia che cresce, si diverte, condivide e costruisce
insieme.

——— R

BUON COMPLEANNO
Kristoph, Leonard, Godlieb, Regina, Josia e Ngunomuna.

R ——— ——————

WWW.IT1AIMITIdAU.0I'Z



http://www.mammadu.org

SENSIBILIZZAZIONE ALLA TUBERCOLOSI

Un incontro istruttivo

a cura di Cinzia Vezzoni

Questa primavera
abbiamo avuto il piacere
di accogliere Karin,
fondatrice di
un’associazione che si
dedica alla divulgazione e
alla sensibilizzazione sulla
tubercolosi nelle scuole.
Karin € venuta un
pomeriggio con sua figlia
per tenere un intervento
molto coinvolgente e

istruttivo.

Durante I'incontro, ha spiegato in modo chiaro come riconoscere i sintomi della
malattia, come si trasmette e cosa si deve o si puo fare in caso di contagio. Uno dei
momenti piu impressionanti e stato quando ha dimostrato visivamente come si
diffonde I'aerosol nell’aria quando una persona tossisce: ha utilizzato uno spray
deodorante, il cui profumo si e diffuso in pochi secondi fino al fondo dell’aula. In
questo modo, e riuscita a far capire concretamente quanto velocemente i germi
possano propagarsi in un ambiente chiuso.

Attraverso questo esempio, ha sottolineato 'importanza
fondamentale di arieggiare bene le stanze per ridurre il
rischio di contagio. Gli studenti hanno partecipato con
grande attenzione e
interesse, mostrando di
essere rimasti colpiti dalle
informazioni ricevute e dalla

modalita interattiva della

PEOPLE WITH TR ;)
*UpPORT NOT Stitus.

presentazione.
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SCUGLA E ATTIVITA" AL CENTRO

a cura di Alex Kanu

Aperte le iscrizioni a Mammadu per il
prossimo anno
In questo periodo in Namibia si svolgono
le valutazioni scolastiche ed e la stagione
degli esami. I risultati vengono
pubblicati giorno dopo giorno e finora,
tutti i nostri studenti sono stati promossi.
Mancano ancora alcuni risultati, ma
siamo certi che anche loro li
supereranno.
Ora in Namibia ¢ inverno, quindi le
attivita all'aperto, come il nuoto, sono
sospese fino a settembre. Tuttavia, per
divertirci utilizziamo le nostre strutture
al coperto come il ping-pong e il calcio balilla.
Oltre alla stagione degli esami, & anche il periodo delle iscrizioni al quadrimestre.
Mammadu ha distribuito 50 moduli alla comunita di Otjomuise e, entro la fine di
luglio, selezioneremo i 15 alunni pitu idonei per la scuola materna del prossimo
anno.

e e et ———R

Programma pilota di lezioni per le vacanze
Le scuole in Namibia sono in vacanza invernale. Tuttavia, Mammadu & sempre
aperta come al solito e, dal 18 al 26 giugno, ha organizzato un programma pilota di
due settimane di lezioni per le vacanze,
che e stato aperto ad altri studenti del
quartiere.
L'attenzione ¢ rivolta alle classi dalla
quarta alla dodicesima. Tuttavia, un
pacchetto di compiti a casa per le
vacanze e stato creato anche per le
classi seconda e terza, che sono
presenti nel centro. Liniziativa ha visto
a partecipazione di 20-24 studenti.
Tutti hanno trovato le sessioni molto
utili.

WWW.INAINITNdAU.OI 3
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FURTO A MAMMADU

Il 4 aprile scorso Mammadu ha subito un furto con scasso. La recinzione, le porte e
le finestre sono state rotte e ci hanno rubato le sedie dalla mensa, perché non sono
riusciti ad entrare in cucina! Tutto questo € molto frustrante!

Ai primi di giugno grazie al supporto di alcuni donatori e al rimborso
dell’assicurazione abbiamo potuto acquistare le nuove sedie.
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BUONA FESTA DELLA MAMMA

Da Josia a Mami Agnes

Buona Festa della Mamma, mamma, ti sei presa cura di noi, ci hai nutrito e
ci hai dato la migliore istruzione che la Namibia potesse offrire! Oggi ti
celebriamo per i 14 anni in cui ci hai tenuti per mano. Ci hai dato speranza,
sogni e, soprattutto, una vita. Ho detto che un giorno, senza di te, non
sarebbe nata una generazione di individui gentili, disponibili, intelligenti,
creativi, innovativi e brillanti. Sei la luce nell’oscurita.



http://www.mammadu.org

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU

Fare volontariato & una esperienza che cambiera il tuo modo di pensare, ti aprira un mondo che sara difficile

dimenticare.

Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini,
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative.
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili.

Una volta scoperte queste qualita la prima cosa da fare & contattarci via e-mail stefania.rabotti@mammadu.org

Stefania Rabotti € la responsabile del volontariato a Mammadu e vi dara tutte le direttive per ottenere il visto di
lavoro (valido non piu di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di lavoro (diverso dal visto di lavoro)
per chi ha intenzione di rimanere piu di 3 mesi!

In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sara chiesta l'autenticita del passaporto (in
ltalia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L'autentica per volontariato € gratuita, non

necessita di marca da bollo.

La quantita di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere.

Visionati i documenti, Stefania si occupera di avviare le pratiche.

- Visto di lavoro (I'approvazione necessita di 10 gg lavorativi)

- Permesso per studente ('approvazione necessita di piu di 3 mesi)

- Permesso di lavoro (l'approvazione necessita di 1 mese)

| costi variano a seconda del visto richiesto.

Per il soggiorno contattare stefania.rabotti@mammadu.org

ADOZIONE A DISTANZA
E/0 SPONSOR SCUOLA

E il progetto principale per il
sostegno dei nostri bambini/e e
ragazzi/e al centro Mammadu e
nel loro percorso scolastico.

E possibile scegliere di
contribuire al mantenimento di
uno o pil bambini presso il
centro (la rata annuale piu
bassa), e/o di sostenere le sue
spese scolastiche.

Siinstaura cosi un rapporto
diretto tra famiglia adottiva e
bambino sostenuto tramite
messaggi, foto, telefonate,
ecc...!

Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.org

ORGANIZZA EVENTI
PER RACCOLTA FONDI

Ora che finalmente ¢ tornata possibile
una vita sociale, tutti hanno l'opportunita
di organizzare eventi per la raccolta fondi
a favore di Mammadu Onlus.

A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee
piu fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli
teatrali e musicali, manifestazioni
sportive, incontri divulgativi... ecc!

Proponeteci I'evento e noi vi sosterremo
con materiale informativo, logistiche
organizzative, foto, slide show e la nostra
presenza attiva!

Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.org

www.mammadu.org

ESSERE SOCI
DI MAMMADU ONLUS

Mammadu Onlus &
I'associazione italiana nata per
sostenere il centro Mammadu a
Windhoek (Namibia).

Se vuoi avere una parte attiva
all'interno dell'associazione e al
tempo stesso sostenere
economicamente Mammadu,
puoi diventare socio attivo (Euro
40 annui) e partecipare cosi
all'assemblea annuale con diritto
di voto, oppure diventare socio
sostenitore (Euro 30 annui)

Saremmo lieti di condividere con
te questo percorso.

Per ulteriori informazioni

stefania.rabotti@mammadu.org
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Contatti:

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus)
stefania.rabotti@mammadu.org

Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus)
roberto.spezzani@mammadu.org

Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 92127
info@mammadu.org

www.mammadu.or
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