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Carissimi tutti,
I1 2023 ¢ iniziato ed ha portato con sé tante novita riguardanti Mammadu. -

Come di consueto l'inizio dell'anno in Namibia coincide con l'inizio del nuovo anno scolastico e come ogni anno é
stato affrontato il problema delle iscrizioni nelle diverse scuole (ormai ogni anno abbiamo ragazzi o ragazze che
devono affrontare il cambio di scuola per il passaggio alle Superiori), passaggio non sempre agevole, perché non é
mai facile trovare posto e soprattutto trovarlo nelle scuole giuste dove c'é sempre grande richiesta. Comunque tutto é
andato per il meglio e cosi le nostre Jazu, Queen, Rosa e Uzu hanno iniziato il loro nuovo percorso scolastico che ci

auguriamo le veda sempre applicate nello studio e nelle altre attivita scolastiche.

Abbiamo altresi dovuto affrontare anche l'allontanamento di alcuni dei nostri ragazzi per motivi famigliari o di
gestione scolastica. Un grande dispiacere per Mimma e per tutti noi, ma sono problemi normali, visto che comunque i
nostri ragazzi hanno alle spalle famiglie che noi supportiamo, ma che non possiamo certo sostituire nelle decisioni.

E cosi, mentre abbiamo salutato con un enorme abbraccio (e certamente la volonta di rivedersi quando possibile)
Arumas, Ashley, Kevin e Sesiria, al tempo stesso abbiamo accolto nuovi bambini che hanno cosi iniziato il loro
percorso di crescita a Mammadu.

Benvenuti quindi, Balbina, Chantelle, Nampa, Papaki, Penda e Shagwana (nipote della nostra cuoca Meme

Dina). E un benvenuto anche a Meme Julia, mamma del nostro Josia, che é entrata a far parte dello staff.

Nelle pagine di questa nostra newsletter troverete anche il contributo di Petrus e Josia che hanno avuto modo di
vivere due esperienze di vita straordinarie.

Petrus ha trascorso 20 giorni a Seattle negli Stati Uniti dopo aver partecipato, ad un concorso con un Suo
elaborato sul tema del cambiamento climatico. Gragzie alla sua bravura e all'aiuto di Mimma per le pratiche
burocratiche, Petrus ha potuto vivere un'esperienza straordinaria di cui ha voluto farci partecipi con un suo articolo e
con delle foto.

Josia, invece, ha avuto modo di partecipare ad un progetto di solidarieta organizzato dalla sua scuola e questa si é

rivelata per lui una esperienza particolarmente importate e toccante come lui stesso ci racconta. v

Il 19 marzo scorso a Milano al Teatro Pime é andato in scena, ad opera della compagnia teatrale "Dagli otto agli
anta" guidata dalla regista Laura Maciocia, il musical "Se il tempo fosse un gambero" organizzato per
raccogliere fondi in favore di Mammadu. E stata una giornata fantastica, eravate in tantissimi a sostenere il nostro
lavoro, abbiamo potuto incontrarci ed assistere tutti insieme ad uno spettacolo davvero eccezionale ed alla fine la
raccolta é stata davvero fruttuosa.

Un grazie davvero speciale a Patrizia Baldi ed al suo team di cui hanno fatto parte Gabriella Penno, Maria Luisa
Galbiati, Stefania Terenghi, Stefania Ratti, Alberto Nava e a tutte le amiche e gli amici che hanno contribuito

con la loro presenza e con la vendita dei biglietti.

Un sentito grazie per il Vostro generoso sostegno alle nostre attivita anche a nome del Direttivo, di tutti i ragazzi e del

nostro pregioso staff e un affettuoso augurio per una serena Pasqua a Voi e alle Vostre famiglie

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu ONLUS)
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a cura di Domenica Deiure (Mimma)

L’anno scolastico é inigiato a Gennaio,
la maggior parte dei ragazze/i frequentano le stesse scuole dell’anno scorso.

Queen, Uzuvira, Rosa frequentano il primo anno delle superiori e hanno scelto scuole gia
frequentate da ragazzi/e di Mammadu, che si é rivelata una gran comodita per il nostro bus

che non deve allungare litinerario mattutino per accompagnare tutti a scuola!

" Queen frequenta la David Bezuidenthout Secondary School, come Tuisira e Ngunomuna.
Uzuvira frequenta la Chairman Mao Zedong High School. Rosa frequenta la Khomas &
High School cosi come Benjamin. Invece Jazuvira non é stata cosi fortunata, é costretta a *

.- usufruire del trasporto pubblico, poiché la sua scuola, la Centaurus High School, é fuori dal

tragitto del bus.

- Nono continua a frequentare la scuola Eros Girls che prevede anche il grado ottavo.

T

e

. ‘David Bezuidenthout Secondary School ‘
b ’
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. CHIVAE CHI ARRIVA!

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

G Linizio del nuovo anno a Mammadu ha significato anche

alcuni avvicendamenti fra i nostri ragazzi e nello staff.

Sesiria non frequenta pitt Mammadu, i genitori ’hanno
iscritta ad una scuola nel sud della Namibia insieme a sua
cugina. Come lei anche il super Kevin! Infatti i genitori

hanno deciso di iscriverlo in una scuola situata in una

fattoria con ostello a nord di Windhoek. E stata in realtd una
sorta di punigione per lui poiché era disubbidiente e spesso
AZ e | : frequentava la strada. Mi ha promesso che il prossimo anno
gt A . torna tra noi! ’3_ 9

5 Non m ey .

. . AP : mil
scherzava... mi ha lasciato in pegno il suo i i

t
®
Ashley... la nostra piccola topolina! Per lei i =

genitori separati hanno semplicemente { prens 16 N -
. . . o \ " | - ) \4‘ "
deciso di spostarla in un’altra location con S b .

gli zii per motivi

cellulare!

familiari. 11
nostro centro ¢ a Otjomuise, quartiere suburbano di
Windhoek, mentre Ashley é stata trasferita a Katutura che

é troppo distante per poter frequentare Mammadu.

La nostra Arumas, per
problemi familiari, vive con
sua sorella maggiore a
Katutura e non frequenta
Mammadu da giugno
dell’anno scorso. Mi si é
spezzato il cuore quando ho
saputo che non avrebbero piu frequentato il centro! Spero

che le cose cambino e tornino presto da noi.
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Quest’anno,

considerando quelli che non frequentano piil e che i ragazzi delle superiori hanno
attivita pomeridiane a scuola, per avere piu 0 meno lo stesso numero di
presenze ho accettato nuovi bambini a Mammadu. Sono bimbi ancora piccoli,
ma con tante necessita che le famiglie non sono in grado di affrontare. Un

esempio ¢ la toccante storia di Papaki.

La storia di Papaki
Una mamma con due bambini
rispettivamente di 8 e 4 anni € venuta a
trovarmi il mese di novembre chiedendomi
aiuto. Vive in tenda, nei pressi di
Otjomuise e non sa come prendersi cura
dei bambini. Il bimbo di 8 anni, Papaki,
non ha frequentato la scuola durante il
2022, perché non sono state pagate le
tasse scolastiche inoltre la mamma non
puo permettersi di pagare un asilo per il
piccolo Clever, ma soprattutto non ha
cibo per sfamarli! Che fare? Ho deciso
seduta stante di permettere loro di
frequentare Mammadu, poter giocare con i
nostri bambini e avere dei pasti

giornalierti.

Da Gennaio Papaki frequenta il grado 3
alla Otjomuise Primary School la stessa
scuola 1 del nostro Gift e puo raggiungere la scuola a piedi. Il piccolo Clever

frequenta Uasilo a Mammadu.
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CHI VA E CHI ARRIVA!

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Abbiamo altri 5 nuovi bambini Balbina, Chantelle, Nampa, Penda e Shagwana, nipote

della nostra cuoca Meme Dina.

I bambini del doposcuola vengono seguiti dai maestri volontari provenienti dallo Unam
(Universita della Namibia) e dal NUST (Namibia University of Science and Technology) con

grandi risultati.

Tra le novita, Uarrivo nello staff di Meme Julia, mamma del nostro Josia.
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CHI VA E CHI ARRIVA!

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Kindergarten

Per quanto riguarda il
nostro asilo, i bimbi del
mattino per intenderci,
quest’anno abbiamo
avuto piu iscrigioni degli
anni precedenti. Ora il
numero delle presenze
dell’asilo é quasi come
prima del periodo Covid.
Abbiamo un totale di 25

piccoli, 10 in piu rispetto

o

o

\
)

agli ultimi 3 anni!
Svolgono tutte le attivita
previste dal sistema
scolastico namibiano e
tanto altro di pitl. Le nostre volontarie del servizio civile seguono i bambini in presenza di

Lydia, una maestra al momento volontaria che ha sostituito Yolande.

-
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R NEWS DA MAMMADU

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Ringraziamenti

Il mese di febbraio abbiamo ricevuto banchi e sedie. Un
ringraziamento speciale va a Giusy Bertuletti e a Sissy Fazio per
l'impegno avuto nella raccolta fondi di 25.000,00 NAD destinati

completamente all’acquisto della fornitura.

Gragzie anche al ristorante pizzeria Col’Cacchio con sede in
Windhoek e Cape Town, per la donazione di 4.000,00 NAD, pit
un buono da consumare tra noi colleghi di 1.000,00 NAD.

Gragie anche al centro EDEN DALU’ di

Gioia del Colle, per la donazione di

200,00 euro ricavata da una maratona di
beneficienza, ma anche per l'impegno che
sta dimostrando nei confronti di
Mammadu Trust per il quale ha in

programma altre future iniziative.

§ Lavori di manutenzione
Intanto vengono fatti lavori di manutengione costanti per tenere al meglio il centro, questo
soprattutto per quanto riguarda tubazioni idrauliche di bagni e cucina, degli elettrodomestici e

del nostro bus che spesso fa i capricci.

Inoltre il portellone del nostro congelatore si é rotto e si
chiude a malapena, per il momento sopravvive, ma non so

quanto durera.

Come tra Ualtro il nostro frigo che da problemi e spesso
ha bisogno di pezzi di ricambio. Come potete ben vedere,
non si puo mai abbassare la guardia e le opere di

manutengione sono costanti per mantenere Mammadu in

piena efficenza.

M

»
el
i
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PETRUS NEGLI USA

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

|
.. credo faccia parte dell’'esperienza.

ho trovato fantastica.
La mia avventura continua fino al 29 marzo!!

(n.d.r.)

~ Finora, la mia esperienza negli Stati Uniti D’America & stata
~ meravigliosa, anche se trovo alcune cose un po’ strane... ma

Ho soggiornato a Seattle e ho avuto modo di visitare molti
luoghi e attrazioni come I'Ago spaziale, la torre di Seattle, che

Ill

Petrus é rientrato a Windhoek il 30 marzo scorso (era partito il
9), super felice per I'esperienza che ha avuto modo di vivere.

“Sono Petrus Lukas, 'anno scorso ho colto
l'opportunita di prendere parte a un programma di
leadership giovanile che si concentrava sull'azione
del clima negli Stati Uniti d’America. L'ho colta
perché credo che tutti noi abbiamo bisogno di fare
qualcosa per il cambiamento climatico e capire come
questo influenzera il nostro futuro. Ottenere questa
opportunita non é stato facile, perché all'inizio ho
dovuto confrontarmi con molti potenziali candidati
provenienti da tutto il paese che hanno scritto saggi
fantastici e poi dovevo passare un colloquio con le
persone dell'ambasciata Americana.

Circa un mese prima della partenza ho avuto molto
supporto soprattutto da Mimma che mi ha dato X
I'assistenza finanziaria sia per il passaporto che per \
altre cose, mi ha prestato una valigia e mi ha aiutato
con il vaccino del Covid, obbligatorio per andarci e

con la tessera e il certificato di vaccinazione: questa si

che e stata una procedura davvero stressante!!!

Inoltre in aeroporto mi ha "salvato" la partenza

inviando tempestivamente un messaggio
all'immigrazione, altrimenti non mi avrebbero fatto
passare. Per tutto questo sono veramente grato per il

suo aiuto.
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JOSIA AL VILLAGGIO BETHANIE

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

b %

.‘ .f‘_'. ' ~ P
Cosi Josia parla della sua
esperienza:

“Il' 5 Marzo sono andato al
Villaggio Bethanie, uno
degli insediamenti piu
antichi della Namibia,
situato nella parte
meridionale del Paese,

con il club MTD (Fai la B
differenza) per aprireun
negozio in strada, in s
pratica una bancarella. “

\

Attraverso il Namibia
Street Store,gli abitanti
del villaggio Bethanie (circa 300 abitanti) possono scegliere gratuitamente in un negozio
improvvisato gli articoli di loro gradimento che vanno da scarpe, camicie, maglie, pantaloni, oltre a
ricevere un pasto caldo. Una grande opportunita per chi vive

in poverta.

L'esperienza ¢ stata talmente forte che rimarra per molto
molto tempo con me, perché mi sono sentito bene dentro e
generoso nel dare qualcosa che potrebbe non significare
molto per me, ma significa il mondo per gli altri. Le persone
sono state gentili e grate per aver ricevuto le donazioni.

Ho fatto anche nuove amicizie e ho avuto conversazioni
significative che sono durate per ore.

Tutto questo non sarebbe potuto accadere senza il supporto
di Mimma. Grazie per la meravigliosa esperienza in questo
villaggio!

Spero di poter fare altri eventi come questo in futuro!”
Mimma: “Petrus e Josia sono stati bravissimi a cercare e a
crearsi queste opportunita che hanno meritato di vivere . lo
sono strafelice di aver dato loro tutto il mio supporto!!!

.

\

™ |
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COMPLEANNI

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

18 ANNI 1!

Mbau Khaxa (per tutti Nono)
01/01/2005 - Un augurio
speciale nella prima newsletter

dell'anno va alla piccola donna
Nono che, il primo gennaio, ha
compiuto 18 anni. E' molto
responsabile, volenterosa e fa
da maestrina ai bambini piu

« piccoli! Rispetto allo scorso
anno si & integrata molto di piu
con il gruppo dei grandi del
doposcuola.

AN

Barack 02/02/2009 - Barack
compie 14 anni. Un bambino

molto bello e socievole. E

abbastanza taciturno ma &

anche scherzoso e gli piace
divertirsi con i suoi amici di

Mammadu. Ama fare coppia
con Gift e fare i dispetti f

insieme! '

—

R "

. Vaka 08/02/20010 - Vaka e
. compie 13 anni. E una

r
2

‘ bambina graziosa! E un po’ compie 15 anni. E una
¢ permalosa, ma si riprende

! subito. E molto studiosa e

( sicuramente dara molte
: mol la!
soddisfazioni in futuro. olto a scuola

e .l“r A y " -

Viningirua 25/02/2006 -
Vini compie 17 anni. E una
ragazza moto riservata,
intelligentissima. Si impegna
a scuola e questo per lei sara
un anno molto impegnativo

fosse al bar!
per via degli esami!

Jazuvira 04/01/2008 - Jazu

'. 4 giocherellona, sempre pronta &
a scherzare. Ama essere
' fotografata, e si impegna

Benjamin 03/03/2008 -
Benji compie 15 anni. E un
vulcano di simpatia ma alcune
volte meriterebbe una tirata di
orecchie, non parla urla come

4 I\._,,‘}g.._w..‘
7 ‘

Tuisira 26/01/2007 - Tuisira
compie 16 anni. E un ragazzo

comp|e 15 anni. E
carinissima! E molto

molto tranquillo, parla

chiacchierona e vanitosa. Ha

pochissimo e quando lo fa | doti canore notevoli. Canta e

balla come una

necessita di un microfono!
Perd & sempre sorridente. E professionistal In compagnia

molto bravo a scuola! ¢ la pit intraprendente. LB

\'s
A
= 4y
Al
Y Vino 05/03/20010 - Vino Rezelda 15/03/2010 - 1

compie 13 anni. Vino ha un
carattere molto tranquillo, le una bellissima bambina, le

piace studiare e va d'accordo piace molto giocare e fare

Rezelda compie 13 anni. E i

con tutti! E dolcissimal scherzi e dispetti a tutti!

|




A TEATRO PER MAMMADU 8

Grazie a tutti

Il 19 marzo scorso a Milano al Teatro Pime ¢ andato in scena, ad opera della compagnia
teatrale "Dagli otto agli anta" guidata dalla regista Laura Maciocia, il musical "Se il tempo
fosse un gambero" organizzato per raccogliere fondi in favore di Mammadu. E stata una
giornata fantastica, eravate in tantissimi a sostenere il nostro lavoro, abbiamo potuto incontrarci

ed assistere tutti insieme ad uno spettacolo davvero eccezionale ed alla fine la raccolta ¢ stata
davvero fruttuosa.

Un grazie davvero speciale a Patrizia Baldi
ed al suo team di cui hanno fatto parte
Gabriella Penno, Maria Luisa Galbiati,
Stefania Terenghi, Stefania Ratti, Alberto
Nava e a tutte le amiche e gli amici che

hanno contribuito con la loro presenza e
con la vendita dei biglietti.
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© BUONAPASQUADAMAMMADU |

a cura di Domenica Deiure (Mimma)

Tutti i bambini dell’asilo e i piu piccoli del doposcuola sono stati impegnati
. per i preparativi di Pasqua ed hanno realizzato alcuni lavoretti manuali per §
§

" decorare le aule e da portare alle proprie famiglie.
)

Tutti insieme vogliamo augurare una buona e serena Pasqua di pace e

1 amore per ognuno di voi!
18

= Domenica Deiure (Mimma) - General Manager a Mammadu



http://www.mammadu.org
http://www.mammadu.org

B L e -

COME FAR PARTE DELLA FAMIGLIA MAMMADU

IL VOLONTARIATO AL CENTRO MAMMADU

Fare volontariato & una esperienza che cambiera il tuo modo di pensare, ti aprira un mondo che sara difficile

dimenticare.

Per essere volontario bisogna avere una mente aperta, spirito di adattamento e tanta pazienza con i bambini,
che cercheranno qualsiasi tipo di contatto. Bisogna avere tanta voglia di giocare e mille idee ludico-educative.
Bisogna essere disponibili ad aiutare in cucina e nella distribuzione dei pasti ai bimbi. Avere conoscenze di
giardinaggio, arte, musica, ecc.., sono caratteristiche che potranno tornare molto utili.

Una volta scoperte queste qualita la prima cosa da fare sara contattare la nostra manager via e-mail
domenica.deiure@mammadu.org

Mimma (Domenica Deiure) ¢ la diretta responsabile del centro Mammadu Trust in Namibia e vi dara tutte le
direttive per ottenere il visto di lavoro (valido non piu di 3 mesi), il permesso per studente o il permesso di
lavoro (diverso dal visto di lavoro) per chi ha intenzione di rimanere piu di 3 mesi!

In ogni caso vi saranno inviati dei moduli da compilare e firmare, vi sara chiesta I'autenticita del passaporto (in
ltalia al comune, in Germania alla corte del paese di residenza). L'autentica per volontariato e gratuita, non
necessita di marca da bollo.

La quantita di moduli e documentazione dipende dal tipo di visto da richiedere.

Visionati i documenti, Mimma si occupera di avviare le pratiche.

- Visto di lavoro (I'approvazione necessita di 10 gg lavorativi) \ 172 .
\ 2P S
N -‘Sz?«g
- Permesso per studente (I'approvazione necessita di piu di 3 mesi) Z‘L };@ '
- Permesso di lavoro (I'approvazione necessita di 1 mese) el, Little

| costi variano a seconda del visto richiesto. M >
amma Cl u

Per il soggiorno contattare domenica.deiure@mammadu.org

- 7 i ‘
ADOZIONE A DISTANZA ORGANIZZA EVENTI

ESSERE SOC

E/0 SPONSOR SCUOLA PER RACCOLTA FONDI DI MAMMADU ONLUS
E il progetto principale per il Ora che finalmente é tornata possibile Mammadu Onlus &
sostegno dei nostri bambini/e e una vita sociale, tutti hanno l'opportunita [l 'associazione italiana nata per
ragazzi/e al centro Mammadu e di organizzare eventi per la raccolta fondi @ sostenere il centro Mammadu a
nel loro percorso scolastico. a favore di Mammadu Onlus. Windhoek (Namibia).
E possibile scegliere di A voi la scelta di sbizzarrirvi con le idee Se vuoi avere una parte attiva
contribuire al mantenimento di piu fantasiose: aperitivi, cene, spettacoli all'interno dell'associazione e al
uno o pit bambini presso il teatrali e musicali, manifestazioni tempo stesso sostenere
centro (la rata annuale piu sportive, incontri divulgativi... ecc! economicamente Mammadu,

puoi diventare socio attivo (Euro
40 annui) e partecipare cosi

bassa), e/o di sostenere le sue

. Proponeteci l'evento e noi vi sosterremo
spese scolastiche.

con materiale informativo, logistiche

=

S )

o
Y i

all'assemblea annuale con diritto

Si instaura cosi un rapporto organizzative, foto, slide show e la nostra . : :
: L : ) M di voto, oppure diventare socio
~ diretto tra famiglia adottiva e presenza attival : . ,
g ) : sostenitore (Euro 30 annui)
bambino sostenuto tramite . o v
v : Per ulteriori informazioni -.-1 T .
. messaggi, foto, telefonate, S y Saremmo lieti di condividere con
!. c@e. stefania.rabotti@mammadu.org !te questo percorso.
. Per ulteriori informazioni - l Per ulteriori informazioni
' {'/ 2 stefania.rabotti@mammadu.org

7 stefania.rabotti@mammadu.org
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Lungo la costa, affacciato sull'Oceano Atlantico si incontra Cape Cross.
Famoso per la numerosissima colonia di otarie del capo, Cape Cross é stato |l
luogo dove nel 1486 l'esploratore portoghese Diego Cao, primo europeo a
mettere piede in Namibia, giunse dal Portogallo ed eresse un Padrao alto 2m e
pesante svariate tonnellate. Come riportato sulle incisioni a terra fu in onore di
Giovanni Il, re di Portogallo, che la croce venne eretta da Diego, cavaliere della
sua corte. La croce rimase a testimoniare il passaggio di Diego Cao sino al
1893, quando venne rimossa e portata in Germania dalla nave Falke.

A rendere famoso il luogo & soprattutto la Cape Cross Seal Reserve dove &
possibile ammirare una delle piu grandi colonie al mondo di Otarie del

Capo.

Questi simpatici animali hanno l'orecchio esterno e, a differenza della altre
foche, riescono a camminare sulle pinne anteriori e posteriori con un
movimento ritmato buffo, ma efficace. Il manto é costituito da 2 strati: uno
superficiale pit lungo e uno piu corto e folto che non si bagna e soprattutto
crea un'intercapedine di aria calda che garantisce |'assoluto isolamento

SCOPRIAMO LA NAMIB

ey

A

Cape Cross

termico. Grazie a questo sistema le otarie mantengono una temperatura
costante di 37 gradi centigradi. Gli esemplari maschi possono pesare anche 300 kg e le femmine fino a 140

kg.

Nel periodo compreso tra la fine di novembre e I'inizio di dicembre partoriscono un solo cucciolo. Le madri
riconoscono i piccoli attraverso |'olfatto e soprattutto attraverso versi e richiami. Spesso nella zona é possibile
avvistare sciacalli dalla gualdrappa e iene brune che attentano alla vita dei cuccioli. Lo svezzamento dura circa

11 mesi, dopo di che le otarie hanno una dieta a base di
pesce e ne consumano una quantita pari al 10% del loro
peso ogni giorno.

Ogni anno in Namibia viene eseguito un abbattimento
controllato delle Otarie (culling) per mantenerne un
numero accettabile, soprattutto per i pescatori delle coste
che nelle otarie vedono una costante minaccia per la
pesca.

Le pelli sono lavorate per poi rifornire il mercato europeo,
I'olio viene esportato in tutto il mondo, la carne viene
spedita a Taiwan, i genitali sono esportati verso i mercati
asiatici e il resto & utilizzato per ricavare una poltiglia
proteica usata per nutrire gli animali da allevamento.
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Contatti:

Stefania Rabotti (Presidente Mammadu Onlus)
stefania.rabotti@mammadu.org

Roberto Spezzani (Vice-Presidente Mammadu Onlus)
roberto.spezzani@mammadu.org

Domenica Deiure (Manager Mammadu Center)
domenica.deiure@mammadu.org

' Mammadu Onlus: Cell. +39 351 699 9127
z info@mammadu.org
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